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POLONAIS
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LANGUE VIVANTE 1

Durée de I'épreuve : 3 heures
Séries ES et S — coefficient : 3

Série L Langue vivante obligatoire (LVO) — coefficient : 4

Série L LVO et Langue vivante approfondie (LVA) — coefficient : 8

L'usage du dictionnaire est interdit.

Dés que ce sujet vous est remis, assurez-vous qu'il est complet.
Ce sujet comporte 6 pages numérotées de 1/6 a 6/6.

Répartition des points

Compréhension de I'écrit 10 points

Expression écrite 10 points
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DOKUMENT 1
Jak zamieni¢ swoja pasje zyciowa w kariere?

Wielu ludzi nie znosi swojej pracy i nawet nie jest Swiadomych, ze mozna inaczej.
Poczatkowo ogromng radosc¢ przynosi nowe otoczenie, zmiana, dobre warunki pracy,
zarobki, atmosfera, ... . Po pewnym czasie przychodzi rozdraznienie',
zdemotywowanie, wypalenie®. Dlaczego zostajg w pracy, ktéra ich nie cieszy ani nie
interesuje? Gtéwnym powodem jest to, ze w rzeczywistosci nie wiedzg, co chcieliby
w zyciu robi¢. Nie zdazyli odkry¢ swoich pasji podczas nauki w szkole czy na stu-
diach, a teraz sg nieszczesliwi. Co zrobi¢, zeby podobna frustracja nie spotkata i Cie-
bie? Oto kilka rad, ktore pomogg Ci w transformacji codziennej rutyny w najwieksza
pasje zyciowq.

Co robitbys, gdyby pienigdze nie miatly znaczenia?

To pierwsze pytanie, ktére psycholog pracy zadaje osobom, szukajgcym w swoim
zyciu odpowiedniej drogi. Zastanow sie, gdzie bys sie znajdowat, kto bytby wokot
Ciebie, jak wyglgdatoby Twoje miejsce pracy, co bys czut — gdyby tylko nie istniaty
przeszkody finansowe. Odpowiedz na to pytanie to pierwszy krok w zdefiniowaniu
pasji.

Odkrywaj, eksploruj, probuij!

Masz wystarczajgco duzo czasu, uczac sie czy studiujgc, aby zasmakowac pracy w
roznych branzach, sprébowa¢ wszystkich dyscyplin sportowych od futbolu amerykan-
skiego po krykiet i taniec klasyczny. Mozesz czytaC, oglagdaé, poszerza¢ wiedze i
sprawdza¢ wszystkie opcje. Mozesz testowac¢ wszystko, poznawaé ciekawych ludzi,
pracowac jako kierowca autobusu, a po chwili wyprowadza¢ psy. Tylko sie nie bgj!
Kazdego dnia dostrzegaj nowe mozliwosci. Jest szansa, ze jedna z nich zostanie z
Tobg na dtugo.

Nie badz przecietny®!

Praca z pasjg to praca efektywna, motywujgca i dajgca petng satysfakcje. Pasja
wymaga poswiecenia czasu, zdobycia wiedzy, umiejetnosci.

Pogodzenie pracy i pasji to wielka sztuka, ktora nie udaje sie wszystkim. Ty masz
jeszcze duzg szanse, bo odkrywanie swoich pasji mozesz zaczac juz dzisiaj. Nie
czekaj, by byto za pozno!

AIESEC, in Artykuty, 29/07/2015

; rozdraznienei- irritation
X wypalenie- épuisement
przecietny- moyen, médiocre
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DOKUMENT 2
Moja praca, moja pasja, moja bajka

Mowig, ze jesli praca stanie sie naszg pasjg — lub na odwrét, nasza pasja
bedzie pozwalata nam na zarabianie — juz nigdy wiecej nie bedziemy musieli
pracowac. A czym dla Was jest praca? Ztem koniecznym, drogg do zrealizowania
swoich planéw, czy spetnieniem marzen? Dla kazdego z nas idealnym zajeciem
bedzie cos kompletnie innego, a skoro poswiecamy pracy minimum jedng trzecig
zycia to niesamowicie wazne jest, by przynosita nam satysfakcje. Jestem wielkg
szczesciarg, bo moja praca jest jednoczesnie mojg pasjg. W tej chwili jest to dla mnie
uktad idealny. Taka moja bajka.

Na moje ,nieszczescie” wszystkie rzeczy, ktérymi sie zajmuje zwigzane sg z
wielogodzinnym siedzeniem przed komputerem. Dlatego wiasnie staram sig, by moje
otoczenie byto jak najmilsze, a w tle leciata ulubiona muzyka. Nawet gdy komputer
wytgczam dopiero w srodku nocy, mysle sobie — jest dobrze. Uwielbiam to. To ma
sens.

Niemniej projektowanie to nie jest przesiadywanie przed komputerem i
jedzenie truskawek... Taka praca wigze sie rowniez, na przyktad, z pobytami na
budowie “- zdarza sie, ze i w kaloszach®, ze wzgledu na rézny stopien
zaawansowania® prac budowlanych. To réwniez wielogodzinne spotkania z
inwestorami, niekonczace sie dyskusje, matzenskie kidtnie przy wybieraniu koloru
podtogi i miliony poprawek do wprowadzenia’. Jednak dzisiaj chce sie skupi¢® na tej
najprzyjemniejszej stronie pracy, czyli robieniu tego, co sprawia nam najwiekszg
przyjemnosgé.

Jedng z najwazniejszych rzeczy jest dla mnie fakt, by to, czym sie zajmuje przynosito
mi satysfakcje i bym czuta, ze nie jest to praca na nic. Znam osoby, ktére odnajdujg
sie w sprzedazy, pracy z pieniedzmi lub w ksiegowosci®. Niektérym pasuje biuro ze
sztywnymi'® godzinami w pracy, czy piecie sie'' po kolejnych szczeblach' kariery w
korporaciji. | to jest jak najbardziej w porzadku, ale to nie jest dla mnie.

Projektowanie wnetrz to jedno z ciekawszych zajec¢, jakie moge sobie
wyobrazi¢. Uwielbiam tworzy¢é kompozycje od podstaw, dobieraé materiaty, kolory i
rodzaje wykonczenia>. Wiem, Ze wiele oséb myli projektowanie wnetrz z
dekorowaniem i mysli, ze jest to tylko rozwieszanie obrazkéw i wybieranie
efektownych kwiatow. A zrobienie wizualizacji zajmuje p6t godziny...

* budowa- chantier
® kalosze- bottes en caoutchouc
® zaawansowanie- avancement
" do wprowadzenia- a saisir, a programmer
8 skupi¢ sie- se concentrer
® ksiegowo$¢- comptabilité
1% sztywny- fixe, non flexible
! pigé sie- gravir
% szczebel- échelon
3 wykonczenie- finition

18PL1GEMLR1 Page : 3/6



35

40

Teraz, gdy pracuje w domu i sama decyduje o moim planie dnia, staram sie
poswieci¢ o wiele wiecej czasu blogowaniu. Bardzo zalezy mi na tym, by nowe posty
pojawiaty sie jak najczesciej i aby byty jak najlepszej jakoéci. Réznego rodzaju
wspotprace dodajg mi dodatkowej motywacji — by dawac¢ z siebie wiecej, dziata¢
lepiej i caly czas sie rozwija¢. Nie mysicie sobie, ze mam zamiar spoczg¢ na
laurach™.

A jak to u Was wyglada? Czy dla Was réwniez jest tak wazne, by praca byta
zwigzana z Waszg pasja? A moze obawiacie sie'’, ze gdy pasja stanie sie praca,
przestaniecie czerpac'® z niej przyjemnos¢? Chetnie poznam Wasze opinie.

designyourlife.pl, Alina Szklarska, 23 lipca 2013

DOKUMENT 3

designyourlife.pl, Alina Szklarska, 23 lipca 2013

" spoczgc¢ na laurach- se reposer sur ses lauriers
'° obawiaé sie- craindre
czerpac- puiser
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TRAVAIL A FAIRE PAR LE CANDIDAT

Le candidat rédige ses réponses exclusivement sur sa copie, les présente dans l'ordre
et les numérote conformément au sujet.

.  COMPREHENSION DE L’ECRIT (10 points)

Tous les candidats traiteront les questions suivantes.

Z jakiego powodu wiekszos¢ ludzi nie znosi swojej pracy?

Jakie sg efekty rozczarowania?

Dlaczego jednak zostajg z pracy, ktora ich nie interesuje?

Jakie pytanie psycholog pracy zadaje osobom szukajgcym pracy?

Co jest pasjg Aliny Szklarskiej?

lle czasu poswiecamy w zyciu na prace zawodowg?

Jaka jest gtébwna zta strona pracy Aliny Szklarskiej?

Czy praca projektantki wnetrz odbywa sie tylko przed komputerem w domu?
W jakich zawodach Alina Szklarska zupetnie siebie nie widzi?

©oNOoOOkWN =

Seuls les candidats des séries S et ES et ceux de la série L qui ne composent
pas au titre de la LVA (Langue Vivante Approfondie) traiteront la question
suivante.

10. Czym, poza pracg, zajmuje sie Alina Szklarska?

Seuls les candidats composant au titre de la LVA (Langue Vivante
Approfondie) traiteront la question suivante :

10. Co w pracy projektantki wnetrz przynosi Alinie Szklarskiej najwiecej
satysfakcji?
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. EXPRESSION ECRITE (10 points)

Afin de respecter I'anonymat de votre copie, vous ne devez pas signer votre
composition, citer votre nom, celui d’un camarade ou celui de votre
établissement.

Seuls les candidats des séries S et ES et ceux de la série L qui ne composent
pas au titre de la LVA (Langue Vivante Approfondie) traiteront UN des trois
sujets suivants en 200 mots chacun environ.

1. Czym sie pasjonujesz?
2. Czy myslisz, ze dobrze jest pracowa¢ w domu?
3. Jak widzisz swoje zycie zawodowe?

Seuls les candidats composant au titre de la LVA (Langue Vivante
Approfondie) traiteront DEUX des trois sujets suivants en 150 mots environ
chacun.

1. Opisz doktadnie zdjecie z dokumentu numer 3. Czy tak wyobrazasz sobie
swoje przyszte miejsce pracy?

2. Czy myslisz, ze dobrze jest pracowa¢ w domu?

3. Dlaczego, Twoim zdaniem, obok pracy Alina Szklarska prowadzi takze blog?
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